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MARATONUL CELOR 24 DE ORE DE ÎNOT 

EDIŢIA XIII 

06 - 07 mai 2017 

BRAŞOV - ROMÂNIA 

 

 

Echipa: 1medicii - Brașov   
  (denumire + localitate echipă) 

 

Căpitan echipă: Anca Maria Lăcătuș  
 

Nr.  
crt. 

Nume concurenţi 

Prenume - Nume 
Data naşterii 

AAAA.LL.ZZ 
Mărime 

tricou 
Sex 

M/F 
Seria  
I-a 

Seria  
a II-a  

Seria  
a III-a  

Seria  
a IV-a  

1. Stelian Cîntea 1956.02.13 M M 1000-1030  1600-1630  2200-2230  0400-0430  

2. Ștefania Belindescu 1964.11.24 M F 1030-1100  1630-1700  2230-2300  0430-0500  

3. Doru Felician Fodor 1951.05.20 XXL M 1100-1130  1700-1730  2300-2330  - 

4. Andreea Popa 1990.01.26 S F 1130-1200  1730-1800  2330-2400  0530-0600  

5. Andreea Elisabeta Szasz 1991.07.24 M F 1200-1230  - 0000-0030  0600-0630  

6. Iulia Foltiș 1983.07.19 M F 1230-1300  1830-1900  -  0630-0700  

7. Răzvan  Nonoșel 1976.12.20 L M 1300-1330  1900-1930  0100-0130  0700-0730  

8. Mircea Ionescu 1967.04.14 XL M 1330-1400  1930-2000  0130-0200  0730-0800  

9. Flavius Jude 1974.09.16     L M 1400-1430  2000-2030  0200-0230  0800-0830  

10. Ana-Maria Vasiliu 2003.07.29 S F -  2030-2100  0230-0300  0830-0900  

11. Octavian Nicolae Petrescu 1970.12.03 XL M 1500-1530  2100-2130  0300-0330  0900-0930  

12. Răzvan Vasiliu 2000.03.19 M M 1530-1600  2130-2200  0330-0400  0930-1000  

 REZERVE        

13. Adriana Lucia Szasz 1966.08.19 L F – 1800-1830 – – 

14. Anca Maria Lăcătuș 1975.01.31 L F 1430-1500 – 0030-0100 0500 _0530 

 

 
ÎNSCRIEREA TUTUROR PARTICIPANŢILOR LA COMPETIŢIE DIN PUNCT DE VEDERE 

MEDICAL SE VA FACE PE PROPRIA RĂSPUNDERE A CONCURENŢILOR, 

ORGANIZATORII NEASUMÂNDU-ŞI NICI O RĂSPUNDERE PRIVIND STAREA DE 

SĂNĂTATE A ACESTORA. 

 
PRIN ÎNSCRIEREA ÎN CADRUL CONCURSULUI, CĂPITANUL ECHIPEI ESTE SINGURUL 

DIRECT RESPONSABIL DE RESPECTAREA REGULAMENTULUI COMPETIŢIEI DE 

CĂTRE TOŢI COECHIPIERII ACESTEI ECHIPE. CĂPITANUL ECHIPEI VA AVEA 

RESPONSABILITATEA ŞI OBLIGAŢIA DE A ADUCE LA CUNOŞTINŢA  TUTUROR 

COMPONENŢILOR ECHIPEI SALE REGULAMENTUL COMPETIŢIEI!  
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Regulament competiţie „Maratonul celor 24 ore de înot 2017” 

 
Fiecare concurent înoată câte 30 de minute în cadrul a patru serii de 6 ore, în 24 ore, 

efectuând 4 schimburi. Fiecare sportiv va intra la ora la care este programat, conform 

tabelului de înscriere în competiţie. În cazul în care un sportiv nu intră la ora stabilită şi nu 

este înlocuit de o rezervă din echipa respectivă, în dreptul acestuia se vor trece 0 (zero) 

bazine la acel schimb. Arbitrii de pe fiecare culoar contorizează numărul de bazine pe care 

fiecare echipă le parcurge în cele 24 de ore. Câştigă echipa care a înotat cele mai multe 

bazine în 24 ore. 
 

Primii concurenţi din fiecare echipă vor porni la startul dat de arbitru sâmbătă, 06 mai 

2017, ora 1000. În zona block-starturilor vor avea acces doar concurenţii care urmează să 

intre în apă. Prezenţa la locul de start al concurenţilor se va face numai cu 5 minute 

înaintea startului. Orice prezenţă la mesele de arbitraj la o altă oră decât cea programată 

va aduce penalizarea echipei respective cu zece lungimi de bazin (un bazin = 50 metri). 
 

CASCA ESTE OBLIGATORIE!!!! 
 

Este strict interzisă intrarea în zonele cu gresie albă cu încălţăminte de exterior. Vă rugăm 

să utilizaţi doar şlapi sau ... fără încălţăminte! 
 

Schimbul ştafetei se va face după fiecare 30 de minute, la sosirea concurentului din apă, la 

capătul de unde acesta a luat startul. Concurentul care urmează să intre în ştafeta 

următoare va putea începe să înoate numai după fluierul de start al schimbului respectiv. 

Orice start furat va aduce o penalizare de zece lungimi de bazin pentru echipa vinovată. 

Un start este furat dacă concurentul curent pleacă înainte de fluierul arbitrului sau înainte 

de sosirea concurentului care termină schimbul. 
 

Competiţia se va termina duminică, 07 mai 2017, ora 1000. Concurenţii aflaţi în apă la 

ultimul fluier al arbitrului au posibilitatea să-şi termine tura de bazin în curs. Festivitatea 

de premiere va avea loc începând cu ora 1030 (aproximativ). Vor fi premiaţi toţi 

participanţii. Se va acorda premiul pentru cel mai tânăr şi cel mai vârstnic concurent, 

precum şi pentru cea mai bună înotătoare şi cel mai bun înotător. În caz de egalitate, 

premiul pentru cea mai bună înotătoare şi cel mai bun înotător se va acorda concurenţilor 

mai tineri. 
 

În cadrul competiţiei participă 20 echipe. O echipă este compusă din 12 sportivi şi 2 

rezerve, rezervele fiind opţionale. Rezervele pot intra numai în cazul în care un participant 

al echipei este indisponibil, dar nu mai mult de 3 schimburi a 30 de minute şi numai un 

schimb pe serie, schimburile neputând fi consecutive. 
 

Orice reclamaţie a unui concurent trebuie să fie depusă şi susţinută numai de către 

căpitanul echipei din care acesta face parte. Contestaţiile se vor soluţiona de către o 

comisie formată din 5 persoane, respectiv 3 reprezentanţi ai organizatorilor şi 2 căpitani de 

echipă. 
 

FUMATUL ESTE STRICT INTERZIS ÎN INCINTA BAZINUL OLIMPIC BRAŞOV!!! 
 

PĂSTRAŢI CURĂŢENIA ... CA LA VOI ACASĂ!!! 
 

VĂ MULŢUMIM!!! 


